
Ideas de acción

La Introducción a Sanando la Tierra esbozó cuatro pasos para ayudarnos a pasar de la preparación a la
acción. Estos fueron:

Ver un problema que quieras abordar.1.
Estudiar los aspectos científicos y sociales del problema (¿Quién? ¿Qué? ¿Dónde? ¿Cuándo? ¿Por2.
qué?).
Imaginar posibles respuestas de acción que sean éticamente coherentes y espiritualmente3.
genuinas.
Seleccionar una de estas respuestas de acción, realizar la acción y controlar los resultados.4.

Es posible que desees regresar a la Introducción de Sanando la Tierra y revisar lo que sucede en cada
paso. A continuación, hay ideas que invitan a ver un problema relacionado con los recursos naturales,
reunir información, analizar el problema, desarrollar respuestas y realizar una acción. 

1. El crecimiento exponencial de la minería y otras industrias extractivas durante la última década ha
tenido un impacto devastador sobre los recursos de la Tierra. La organización Sí a la vida, no a la Minería

tiene una excelente página que puedes ver aquí, en la que hace un seguimiento a las operaciones mineras
en todo el mundo y sugiere qué podemos hacer para apoyar la protección del mundo natural.

2. Puedes realizar una acción concreta contra la erosión del suelo con un grupo o de manera personal
ayudado por estas imágenes y descripciones) de formas de prevenir la erosión del suelo. A continuación,
haz una lluvia de ideas sobre qué método de prevención podrías utilizar y elije los que mejor se adaptan a
tu área. Visita la página web de la Asociación Internacional de Control de la Erosión (IECA) para ver cómo
la erosión del suelo es un problema global y conocer lo que se está haciendo alrededor del mundo para
enfrentarlo.

3. La sobrepesca es un grave problema ecológico. El 80% de las pesquerías del mundo están total o
excesivamente explotadas, agotadas o en estado de colapso. Visita SeafoodWatch conocer más acerca de
este problema y si pudiéramos hacer algo al respecto. 

4. Los insectos, peces y animales de la Tierra son un

https://healingearth.ijep.net/es/bienvenido/introduccion/la-seccion/recursos-naturales/recursos-naturales-y-accion/recursos-naturales-y-accion-ideas-de-accion/
https://www.yestolifenotomining.org/
https://www.wikihow.com/Prevent-Soil-Erosion
https://www.ieca.org/
https://www.seafoodwatch.org/ocean-issues/wild-seafood/overfishing


gran recurso natural. En el Capítulo de Biodiversidad analizamos el problema de la extinción de las
especies. La página web Endangered Species Coalition sugiere
diez cosas que podemos hacer para reducir la extinción
de especies.

5. En los últimos 35 años, el Comité Western Canada Wilderness ha protegido más de 50 áreas de bosques
primarios de ser destruidos. Visita su página web y ve cómo podemos tomar medidas para proteger los
bosques.

https://www.endangered.org/10-easy-things-you-can-do-to-save-endangered-species/
https://www.wildernesscommittee.org/home

