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Si no lo has hecho, lee la Introducción de Sanando la Tierra antes de continuar con este
capítulo. La Introducción te proporciona los antecedentes de los términos y las explicaciones necesarias
para la comprensión del capítulo.

Todas las sociedades humanas dependen de los recursos naturales de la Tierra para su sustento y
bienestar material. Trágicamente, los seres humanos están extrayendo recursos no renovables a un ritmo
que agotará los limitados suministros globales. Al mismo tiempo, estamos degradando los ecosistemas a
tal punto que muchos recursos renovables, como la pesca, están en riesgo de quedar inhabilitados para
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las generaciones futuras. Cambios mayores en el comportamiento humano deberán acompañar a
cualquier intento realista de preservar y proteger los preciosos recursos naturales de la Tierra.

Enfrentarse a este desafío debe comenzar con una comprensión profunda de la ciencia detrás de los
recursos naturales. De manera similar, propuesta de acciones requerirá un cuidadoso análisis ético y una
reflexión espiritual. Como con cualquier tema, en Sanando la Tierra, los recursos naturales se abordan
desde el punto de vista de una perspectiva que integra la ciencia, la ética, la espiritualidad y la acción.


